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Auxilio alimentar contribui no combate a fome dos |dosos

A falta de nutricdo adequada mata mais
idosos do que criangas no Brasil, apontam dados
do Datasus. Nos ultimos anos, uma média anual
de 5 mil pessoas com mais de 60 anos morreram
de fome no pais. O nimero de brasileiros com
mais de 60 anos cresceu 231% nas ultimas trés
décadas, e as mortes por falta de nutricdo ade-
quada, entre eles, subiram 365%. Segundo espe-
cialistas, esse numero é subestimado, porque a
desnutricdo ndo é uma causa de 6bito de notifi-
cagdo obrigatdria.

Ha uma silenciosa epidemia de desnutri¢ao
matando milhares de idosos numa média de 13
casos por dia. As causas para a desnutri¢do entre
idosos vdo do abandono pela familia a exploragdo
econOmica deles, normalmente por pessoas pro-
ximas. “Ndo é incomum que idosos sejam aban-

donados por familias sem condigdes de susten-

A COVID-19 provocou isolamento social,
mas requer aproximacao solidaria.

Editorial

Um levantamento da Fundagdo Getdlio
Vargas mostra que, em seis meses, o numero de
brasileiros que vivem na pobreza quase triplicou.
O numero de pobres saltou de 9,5 milhdes em
agosto de 2020 para mais de 27 milhdes em fe-
vereiro de 2021. Para piorar a situacdo, a alta de
precos nos alimentos dificultou a vida de quem
mais precisa. No més de janeiro deste ano, 12,8%
dos brasileiros passaram a viver com menos de RS
246,00 por més.

QOutra situagdo é preocupante. Observatério
do Terceiro Setor mostra em recente pesquisa
que 40 milhdes de brasileiros vivem na faixa da
miséria, sobrevivendo com rendimentos de
menos de 1,9 ddlar por dia. Segundo economista
da FGV, Marcelo Nery, este é o pior nivel de po-
breza de toda a séria historica, cuja contabilizagdo
de dados desta pesquisa iniciou em 2012.

Em todo o mundo, este nimero chega a 760

ta-los”, disse Kiko Afonso, diretor-executivo da
Acdo da Cidadania contra a Fome, a Miséria e pela
Vida. “Muitos tém mais da metade da aposenta-
doria comprometida com empréstimos consigna-
dos, feitos para parentes”.

Para auxiliar na alimentagdo dos idosos, o
Mensageiro da Caridade distribuiu, no dia 01 de
outubro, 115 cestas basicas para as idosas que
participam das atividades do Centro de Convivén-
cia Santa Clara e para as familias vinculadas ao
Centro Social Pe. Irineu Brand. Segundo o Diretor
Executivo do Mensageiro da Caridade, Luis Carlos
Campos, esse € um compromisso da entidade
para assegurar a dignidade e garantir o direito a
alimentagdo para os idosos. O kit foi montado
com alimentos repassados a entidade por um
doador que ndo quis se identificar.

milhdes de individuos, cerca de 10,5% da popu-
lagdo mundial.

O contexto foi agravado pela pandemia, mas
no caso brasileiro ha que se considerar o desman-
telamento das politicas publicas de atengdo a
populagdo em situagdo de vulnerabilidade social.
Diante desses dados, reveste-se de importancia a
celebragdo do Dia Mundial do Pobre.

Em sua mensagem para o Dia Mundial do
Pobre, o Papa Francisco assinala que é um desafio
gue os governos e as instituicdes mundiais preci-
sam se perfilhar, com um modelo social clarivi-
dente, capaz de enfrentar as novas formas de po-
breza que invadem o mundo e marcardo de ma-
neira decisiva as proximas décadas. “Se os pobres
sdo colocados a margem, como se fossem os cul-
pados da sua condigdo, entdo o proprio conceito
de democracia é posto em crise e fracassa toda e
qualquer politica social”.

Doagao de alimentos ndo pereciveis ou
qualquer outro material, entregando na
sede do Mensageiro da Caridade.

Av. Ipiranga, 1145, Bairro Azenha,
das 8h as 18h (entrega pela entrada
lateral do prédio, Rua Zero Hora).

de Porto Alegre.
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APELO DO DIA MUNDIAL DO POBRE

Ele acrescenta que “é decisivo dar vida a
processos de desenvolvimento onde se valorizem
as capacidades de todos, para que a complemen-
taridade das competéncias e a diversidade das
fungdes conduzam a um recurso comum de par-
ticipagcdo” e solugdo para a situagdo a que estdo
submetidos.

O Santo Padre acrescenta que esta realidade
“é um convite a reconhecer a forga salvifica das
suas vidas, e a coloca-los no centro do caminho da
Igreja. Somos chamados a descobrir Cristo neles:
ndao s6 a emprestar-lhes a nossa voz nas suas
causas, mas também a ser seus amigos, a es-
cuta-los, a compreendé-los e a acolher a misterio-
sa sabedoria que Deus nos quer comunicar atra-
vés deles”.

Luis Carlos Campos
Diretor Executivo do Mensageiro da Caridade

www.caritasportoalegre.org
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Atividade marca o Dia Internaaonal do Idoso

No dia 01 de outubro, a humanidade cele-
brou o Dia Nacional do Idoso e o Dia Internacio-
nal da Terceira Idade. A data tem como objetivo
lembrar a importancia dos cuidados com este
grupo de pessoas e de promover e garantir os
seus direitos. A cidade de Porto Alegre desta-
ca-se por ser, entre as capitais brasileiras, a
que apresenta o maior percentual de idosos
(15,04%), em relagdo ao total da populagdo.
Conforme o tltimo senso do IBGE, 211 mil habi-
tantes estdo na faixa etaria acima dos 60 anos.

Para marcar a efeméride, o Centro de Con-
vivéncia Santa Clara promoveu uma atividade
especial, respeitando as orientagdes de salude e

os protocolos das autoridades publicas. Foi dis-
tribuido um lanche para cada idosa que partici-
pa das atividades do Centro de Convivéncia e
uma peca de roupa especialmente escolhida
para elas. O Assistente Social do Centro de Con-
vivéncia, Jonas Pertile, destacou que o intuito
da iniciativa é valorizar a presenga carinhosa
dos idosos.

Ele salientou que ser idoso é acumular ex-
periéncias e sabedoria que devem ser compar-
tilhadas. “N&o ha livro no mundo que contenha
a sabedoria de um idoso. O envelhecimento
ndo é “juventude perdida”, mas uma nova
etapa de oportunidade, emocgdo e forga”.

Idosas receberam presentes do Mensagelro da Candade

Centro Social comemora Dia da Crianc¢a

Atividade foi realizada no Centro Social Pe. Irineu
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O Centro Social de Cultura e Artes Pe. Irineu
Brand celebrou o Dia da Crianga na sexta-feira, 08
de outubro. Foi montado um ambiente especial
no patio da entidade para respeitar o distancia-
mento social e evitar aglomeragdo. As criangas re-
ceberam um kit com balas, bombons e outras gu-
loseimas. O apoio de empresarios e da comuni-
dade garantiu a confecgdo e entrega de 80 pa-
cotes de doces.

Segundo o Assistente Social, Jonas Pertile,
durante o evento foi realizada apresentagdo com
os participantes da oficina de musica para alegrar

A solidariedade é contagiosa, e
contagie e se deixe contagiar! «

a atividade. “E emocionante olhar o rosto feliz
deles ao receberem os pacotes com os doces. Ob-
jetivo da atividade era proporcionar mais alegria
para as criangas e para quem participou da agdo”.
Segundo Pertile, foi gratificante compartilhar des-
se momento de alegria e presenga em meio as di-
ficuldades da pandemia. “As criangas sdo respon-
saveis pelo nosso futuro, e nds somos responsa-
veis pelo futuro delas. Compreensao e carinho sdo
as palavras chaves neste momento”. Ele fez um
agradecimento especial as pessoas e empresas
que contribuiram para realizar esse momento.

MENSAGEIRODA CARIDADE

DE PORTO ALEGRE - SAS.

Agende a sua doagéo: (51) 3223 2555

Curso qualifica sustentabilidade da
rede socioasssitencial

A qualificagdo das equipes e liderangas res-
ponsaveis pela sustentabilidade financeira das or-
ganizagoes do Terceiro Setor é uma das demandas
crescentes das entidades que executam progra-
mas de desenvolvimento social. Com intuito de
oferecer formagdo para as pessoas que realizam a
formatagdo de projetos, o Mensageiro da Cari-
dade desenvolve de 27 de novembro a 05 de
dezembro o Curso de Interpretagdo de Editais e
Elaboragdo de Projetos de Captagdo de Recurso.

Em razdo da solicitagdo crescente, esta serd
a segunda edigdo do curso neste ano de 2021. Se-
gundo o Diretor Executivo do Mensageiro da Cari-
dade, Luis Carlos Campos, este é um servico de as-

sessoramento com objetivo de qualificar a agdo
das entidades prestadoras de servigo socioassis-
tencial. “Pretendemos ofertar esse suporte para
fortalecer a agdo das entidades num contexto de
extrema dificuldade financeira para manter as
atividades”.

O curso sera realizado na plataforma online,
favorecendo a maior participagdo com respeito
aos protocolos vigentes de distanciamento social.
A metodologia tedrico-pratica favorece que os
participantes compreendam a importancia da cor-
reta interpretacdo de editais e chamadas publicas
e, ao mesmo tempo, fagam a concepgdo e elabo-
racdo de um projeto aplicavel durante o curso.

CURSO DE II[I'EIIPRETAGﬁII DE EDITAIS
EELABORAGAO DE PROJETOS DE

Mensageiro
da Caridade

CAPTAGAO DE RECURSO

O Mensageiro da Caridade oferece curso gratuito para
trabalhadores e entidades da Rede Socioassistencial.
A atividade sera desenvolvida na modalidade teorico-pratica online.
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“Acao na Comunidade” ajuda populacao da llha das Flores

“Aqui nas llhas tem muita gente passando
fome”. A expressao de pedido de socorro é do sa-
cerdote responsavel pela atividade da lIgreja
Catdlica na regido das Ilhas do Guaiba, Pe. Rudi-
mar Dal Asta. Para atender a necessidade daquela
populagdo, o Mensageiro da Caridade realizou no
dia 28 de setembro uma A¢do na Comunidade na
Ilha das Flores. Foram distribuidas 100 cestas basi-
cas e um grande numero de pegas de vestuario e
pares de calgados.

Segundo a moradora da llha das Flores,
Mdnica Deise Avila de Oliveira, muitas pessoas
ndo estdo conseguindo trabalhar em razdo da
pandemia. “Com o fechamento das marinas mui-
tos trabalhadores ficaram desempregados”. Ela
explica ainda que os hordrios de 6nibus interligan-
do as Ilhas ao centro de Porto Alegre foram reduzi-
dos, afetando quem trabalhava a noite. “O Gltimo
horario para cd é as oito horas da noite, entdo
quem trabalhava até mais tarde teve de aban-
donar seu posto de trabalho”. Ela afirmou que
apesar da comunidade ter bom atendimento em
salde e educagdo, com o desemprego a fome

voltou a fazer parte do dia a dia das familias. “Essa
ajuda do Mensageiro da Caridade é vital para a so-
brevivéncia das pessoas”.

O Diretor Executivo do Mensageiro da Cari-
dade, Luis Carlos
Campos,  afirmou
que gragas a genero-
sidade de vérios do-
adores, a entidade
estd  conseguindo
realizar esse auxilio
a populagdio em
situacdo de vulnera-
bilidade. “Fazemos
um apelo para que a
comunidade conti-
nue nos auxiliando,
porque as necessi-
dades se agravaram
com a pandemia.
Sem essa ajuda o
sofrimento se torna
insuportavel, com

consequéncias imprevisiveis”. Somente na llha
das Flores, sdo mais de duas mil pessoas que ne-
cessitam de auxilio alimentar.

‘T A s

Roupa e alimento distribuidos a populagdo da Ilha das Flores

]

ldosas recebem orientacao para inclusao digital

.

Idosas aprendem a utilizar novas tecnologias

No més de setembro, o
Mensageiro da Caridade reto-
mou as atividades presenciais
com idosos no Centro de Con-
vivéncia Santa Clara. Foram
reativadas as oficinas ministra-
das pelos colaboradores e vo-
luntarios da instituicdo nas mo-
dalidades de artesanato, edu-
cagdo fisica, canto, informatica
e palestras sobre temas rela-
cionados a terceira idade.

Na oficina de informatica,
as participantes receberam a
“Cartilha Bé-a-Ba”. O material
pedagdgico aborda a inclusdo
digital dos idosos, com orien-

tagdes sobre novas tecnologias de comunicagdo e
entretenimento. Este material foi elaborado pelo
Conselho Municipal do Idoso, Universidade Fede-
ral de Ciéncias da Saude, Banco de Alimentos e
Grupo Viva Vida.

Segundo o assistente social do Centro de
Convivéncia Santa Clara, Jonas Pertile, a metodo-
logia empregada permite que os contetidos sejam
desenvolvidos de forma leve. “Queremos desen-
volver o dominio de um instrumental para ultra-
passar barreiras que impedem o acesso, diminuin-
do os medos e resisténcias as novas tecnologias”.
As participantes também receberam um kit de hi-
giene pessoal repassado pelo Banco de Alimentos,
que contém sabonete, sabdo em barra, escova de
dente, pasta de dente e absorvente higiénico.

Curso prepara mulheres empreendedoras

frentar as consequéncias da pandemia e em-
preender uma atividade auténoma.

Capacitar mulheres da Vila Cruzeiro para a
producdo de pdes e doces e orienta-las para or-
ganizagdo do proprio empreendimento. Com
esse objetivo iniciou no dia 22 de setembro, no
Centro Social Madre Madalena, o Curso “Eu
Empreendedora”. Ainiciativa é uma parceria do
Mensageiro da Caridade/Centro Social Madre
Madalena e ONG Partners Of Americas/Indi-
ana. A atividade sera desenvolvida durante trés
meses.

A metodologia prevé a realizacdo de ativi-
dades presenciais, utilizando a estrutura do
Centro Social e orientagdo online, através de
videos diddticos. Segundo a Coordenadora do
Centro Social, Lucianna Tortorelli, a dindmica
de trabalho respeita todos os protocolos sani-
tarios com o uso de equipamentos de protegdo
individual e higienizacdo permanente. “Adota-
mos todas as providéncias para garantir segu-

ranca e o aprendizado pleno as participantes da
atividade”.

Além do aprendizado técnico
orientado por voluntarios especia-
listas na area de panificagdo e con-
feitaria, as participantes receberao
informagdes sobre empreendedo-
rismo, marketing, linguagem das
redes sociais, divulgagdo de produ-
tos e precificagdo. Lucianna salien-
ta que esta parceria vai proporcio-
nar ainda experiéncia de venda dos
produtos, sob orientagdo das pro-
fessoras voluntarias, com intuito
de proporcionar seguranga na
comercializagdo. O principal objeti-
vo do curso é qualificar para o tra-
balho e assegurar geragdao de
renda para as familias, a fim de en-

Iniciativa tem parceria com Partners Of Americas

www.caritasportoalegre.org
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Arquidiocese celebra Dia do Pobre

e as orientagdes das autoridades publicas
quanto ao distanciamento social.

“Sempre tereis pobres entre vés”. Com
este alerta o Papa Francisco convoca a Igreja
Catdlica a celebrar, no dia 14 de novembro, o
Dia Mundial do Pobre. A Arquidiocese de Porto
Alegre alinha-se a essa iniciativa realizando um
evento em comunhdo com toda a Igreja. A Di-
mensdo de Justica, Caridade e Paz preparou a
celebragdo com a Santa Missa, as 15h, na Cate-
dral Metropolitana, presidida pelo Arcebispo
Dom Jaime Spengler, seguida de uma confrater-
nizagdo com a populagdo em situagdo de rua.

A celebragdo contard com a presenca de
representantes das Equipes da Caridade das
paroquias, acompanhados de pessoas benefi-
ciadas por esse servico da Igreja. Também
foram convidadas as dire¢cdes e beneficiados
das organizagGes vinculadas a Igreja Catdlica,
que desenvolvem agdes de assisténcia social e

atuam nas politicas publicas. O coordenador da
Dimensdo da Caridade, Elton Bozzetto, salienta
que esse momento repre-
senta a expressdo de co-
munhdo e unidade de
todas as pessoas e enti-
dades empenhadas na pro-
mog¢do humana, na cons-
trugdo da cidadania e no
desenvolvimento social.
Em razio da pan-
demia, foram suspensas as
atividades culturais, recre-
ativas e de servico que
foram realizadas na Praga
da Matriz nos anos anteri-
ores. A atividade vai res-

peitar todos os protocolos

Porto Alegre atende pedido do Papa Francisco

Seminaristas conhecem dinamica de trabalho do

O Mensageiro da Caridade recebeu, no dia
30 de setembro, a visita dos seminaristas da Ar-

Futuros sacerdotes visitaram unidades de trabalho

Mensageiro da Caridade

quidiocese de Porto Alegre, que estdo cursando a
Ultima etapa de preparagdo para o sacerddcio.
Eles percorreram as uni-
dades da instituicdo para
conhecer o trabalho das ofi-
cinas, o compromisso socio-
ambiental, a sistematica de
atendimento as familias em
situagdo de vulnerabilidade
social e a dinamica da gestdo
da entidade.

O grupo estava acom-
panhado do Diretor Insti-
tucional e bispo referencial
da Dimensdo da Caridade na
Arquidiocese, Dom Adilson
Pedro Busin. Ele ressaltou
que essa aproximagao é im-
portante, porque na futura
atuagdo nas pardquias have-

ra uma estreita relagdo na gestdo da agdo social
paroquial com a atuagdo do Mensageiro da Cari-
dade, que atua no suporte, acompanhamento e
assessoria as equipes paroquiais da caridade. “O
sacerdote é o grande animador da vida comu-
nitaria e do compromisso dos cristdos com a pro-
mogdo da caridade, por isso essa relagdo precisa
ser fortalecida em nossa Arquidiocese para que a
lgreja tenha, cada vez mais, uma atuagdo consis-
tente e competente na promogdo humana”.

O Diretor Executivo do Mensageiroda Cari-
dade, Luis Carlos Campos, destaca que todos os
futuros sacerdotes precisam conhecer a metodo-
logia do trabalho da caridade. “Essa proximidade
fortalece a comunhdo da agdo eclesial e amplia a
possibilidade de atendimento e fortalecimento da
caridade em nossa Igreja”. Ele acrescentou que a
unidade na agdo social é a expressdo de um teste-
munho evangélico no cuidado da vida das pessoas
mais necessitadas.

Equipes da Area Sul retomam encontros presenciais

As Equipes da Caridade das pardquias da
Area Sul de Porto Alegre retomaram no dia 22 de
setembro as reunides presenciais. Os encontros
servem para alinhamento das agdes e planeja-
mento conjunto das atividades da Dimensdo da
Caridade. A reunido aconteceu na Pardquia Meni-
no Jesus de Praga e foi coordenada pela represen-
tante da Area, Cleuza Tramontina, com a presenca
de representagdes de diversas pardquias. A asses-
soria aos trabalhos foi executada pelo Mensageiro
da Caridade, através do jornalista Elton Bozzetto e
da Assistente Social Cintia Colombo.

Os representantes das pardquias comparti-
lharam as agdes e a dindmica de trabalho na pan-
demia. Nenhuma pardquia suspendeu as ativi-
dades durante este periodo. Os relatos indicaram
que houve um acréscimo expressivo no servigo de
atendimento emergencial as familias em razao
dos problemas decorrentes do isolamento social,
da redugdo das atividades ocupacionais e da
perda do emprego por muitas pessoas das fami-

lias assistidas. A Paréquia Sdo Vicente Martir, por
exemplo, atendia mensalmente 72 familias cadas-
tradas. Durante a pandemia esse numero passou
das 230 familias.

Durante a reunido, a assessoria recordou as
diretrizes da Dimensdo da Caridade da Arquidio-
cese, para que todas as paroquias realizem a agdo
social em sintonia com ‘
as orientagdes arquidio-
cesanas. As equipes pa-
roquiais também foram
convidadas a participar
da celebragdo do Dia do
Pobre, que sera realizada
na Catedral Metropoli-
tana, no dia 14 de no-
vembro. Também foram
orientadas sobre a inscri-
¢do para o Curso de In-
terpretagdo de Editais e
Elaboragdo de Projetos

de Captacdo de Recurso, que o Mensageiro da
Caridade ira oferecer gratuitamente nos dias 27,
28 e 29 de outubro e 03, 04 e 05 de novembro. A
partir de agora as pardquias da Area terdo encon-
tros presenciais bimestrais. A préxima reunido
serd no dia 24 de novembro na Pardquia Nossa
Senhora das Gragas.

Reunido promove integragdo da caridade
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